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. Borwort

Rractijdhe Crfahrungen — im Dienjt bei der Truppe und
anj Centralturnanftalt gewonnen — vielfache Vejddftigung mit
unjever militairgymuafjtifchen Litteratur und  der Wunfd) jum
RNachventen iitber einen iwidytigen Dienftyiveig anjuregen, verans .
lafjen Den Verfafjer die folgenden BVetradhtungen ju verdijentlichen.
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Widytigleit der Gymuaftif fiir den Wehrjtand.

Dle Gymnaftit foll beitragen unfere @’vlbaten gefund zu erbalten,
foll ifren Kbrper trdjtigen, ihre Gliever jdymeidigen, ihre Gewandheit
. exhihen, Diefelben geiftig anregen und dad Butrauven auf eigene
Leiftungsfabigteit beleben.

Die Gymnaitit foll auf ven Cgerzierplay vorbereiten, {dhnelfe
Augbiloung befdrdern. Sie foll helfen ven Jirailleur gewandt, die
Sdleidypatrouille findig, den Marfdhirer 3ih, ven Soldaten uner-
fdhrodfen 3u machen. Gie foll vermitteln ywifchen ber ernften ge-
bundenen Form be8 Grerzlerplaged und Den mehr ober weniger
" 3iwanglofen Fornen ded Tirailleurs, ded Poftensd, der Patrouille, —
vermitteln 3wifchen dem ftarren Commanbdo unbd fithren s dem
felbitthdtigen bewufiten Geborfam; fie foll dem Solbaten Wedfel
geben und ju Uebungen flihren, bei denen er fidy audseichnen fann,
wo er dent Nufen fieht, bden Fortfdhritt flihit und gern erfitllt,
wag geboten; fie foll jdhlieflich dagu beitragen ihn feinen Stand
lieben 3u Yehren.
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' 1.
Nebungggebiet der Gymmaftif fm Algemeinen nubd
per Militaivgymnaftif im Speciellen.

. Die Gymnaftif lehrt: ,Bewegungen, weldhe yur normalen Ent=

wicelung ved Organidmus fiihren follen, unter Beacdhtung genau
beftimmter und jwecmdfiger Formen aussufithren, jede Kiinftelet
liegt ibr fern“. . ‘
, Fir die Militairgymnaftit gilt daffelbe; ihre Uebungen follfen
einfady unb fitr practifey militairijdhe Swede verwendbar feins fpe-
“ciell foll fie darauf binmirfen ,Augdauer im Marfdiren und Laufen,
fohe Qeiftungen im Sypringen, Klettern, Stemmen, Boltigiven
und Fechten” ju erzielen. :

IIT.
Betrieb der Gymnatit.

A. a. Allgemeine Regeln. b. Gyecialregeln.
a. 1. Der Unferricht folf invivibualifivend fein, bdafer-in Heinen
Ubtheilungen durd) ein zahlreiched Lephryerfonal ftattfinden.
Der Betrieh ol individualifivend fein, dad heift der Lehrer
muf fih mit dem eingelnen Schitler befdhiftigen, weil nur
Bierburdy die correcte Form, quf die Der Hauptiverth e legen
ift, ersielt wird. Die Abtheilungen miifjen Hein fein, weil bei
individualifivenvem Betrie auf jeden Eingelnen nur bie be- -
fimmte Beit — bividirt durc) bie Angabhl ber Schitler -—
fommt, Fermer whd ein jablreiched Lehrperfonal erfordert.
foeil bie Abtheilungen flein fein jollen.
2. @8 ift eine folive Grundlage zu jdhaffen, weil nur auf
diefer gute Reiftungen erzielt werben. ‘
Die folive Grundlage ift gejdhaffen, fobald die Sehiiler
fammtlihe Glementarbemwegungen und Beiwegungen, dte aus
einem Temypo beftehen, corvect und ficher ausfithren.
3. Die Qualitdt in Ausfithrung ift der Quantitit ver Uebuns
gen vorguziehen. '
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In der Qualitdt Yegt bag bilbende Glement, auf ihr beruht
bie Quantitit. Wer von ben einfachen ju jufammengefefsten
Nebungen fortfdhreitet ebe erfiere geben, wird bald erfenen,
bafy legtere nach weniger geben wolfen.

Die Qualitdt in Ausfihrung einer Uebung giebt ficdh 3u
erfennen durd) bie fichere ftets gleidymdfige Yusfiihrung und
durd) die ridhtige Beachtung ber Form. Die Form. ift e3, die
bildet, burdh ihre ftete Beadptung wird die fichere Ausfithrung

- ermbglicht.  Die Form bat militairijcen Werth, durd) ihre

unb

Beadytung geigt der Schiiler Gehorfam; fie bildet eine nidht
univefentlidie Grunblage der Dsiciplin. Wer nur im Wllge-
meinen die Yusfiihrung einer Uebung erjielen will, aber von
der tegelrechten Form abjieht, feftigt bie Dideiplin nicht; ver
freie Wille tritt an bie Stelle der feften Regel, und diefer ift
nur bann ein Freund der Diseiplin, wenn er diefelbe — aud
vhne Bwang — iwabren will, :
»Wenige Uebungen ficher und tidytig augefiihrt, viele Mebun-
gen Ddann, wenn die Qualitit in Ausfithrung der Quantitit
per Ubungen entfpricht!« '
4. JIn allen duferen Urrangentents it militairifde Ordnung
Yccurateffe 3u erbalten. ' -
Militairifhe Ordnung und Uccurateffe foll fiberall fein, o
©oloaten bienftlich verfammelt find; aus Griinven ver Dig-
ciplin und audy um Beit ju erfpaten ift fie erforberlich. :
Man Dalte auf Rube und Orbnung bei Beginn, wdbhrend
und Dei Beendigung ves Dienftes, beachte und durdhvente mit
Begug hierauf folgerive Punte: S -
»Bet Beginn,” :
Untreten, Formirung.von Klaffen und Abtheilungen, Ver-
theilung an die Gerdthe, Abritcten babin.
»Wihrend bed Dienftes.”
- Rangirung an ben Gerdthen resp. Abftand nehmen, Riih-
ten, Haltung ved8 Sdhiilerd in Beyug auf Jnnebaltung des
Blages, Aufmerffambeit und Spredhen, bdie Ausflthrung ver
Uebung und gwar Antreten dagu, Anfpannuag in Yusfithrung
und Abtreten: nach ber Uebung, Schnelligteit. in Folge Der
S 1#
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Uebungen, Wedjfel an und mit den Gevédthen, Hilfdftellung,
- ufichlieen und Abriicfen an andere Gerdthe.
»bet Beendigung”.
Formirung in Klaffen und Abtheilungen, demnddyt in Cor=
poraljchaften, Grledigung von Anfragen, Ausgabe etmcuger
Befehle, Abrircen.

b. 1. Sammilihe Uebungen audy die fcbembar unmtd)ttqen find
3u repetiven.

GCrft hdufige Repetitionen, verbunden mit fteten Gorrecturen,
erjeugen Sidyerheit und corvecte Fovm; auperdem Dewirtt
hauptiachlich die Repetition DBerjtdndnif der Sdhitler fiir
die Uebungen, und fo ijt fie e recht eigentlich, die bie Lehrge-
biilfen  exjieht.

2. S jeder @tunbe find miglidyt einte sbet mebreve Uebungen
hingugunehmen. :

Der Schitler fieht den %otticf)ntt Diefer intereffirt und
freut ibn.

3. Die Grunditelfung ift al8 mormalfteﬂung Bet allen Mebun-
gen infoweit feftyubalten, al8 e8 die Gigenthiimlidhleit jeder Uebung
geftattet. . ‘ ‘ '

Durdh Beaditung diefer Regel erhdlt man einen befrimmien
Anhalt fitr Criheilung von Corvecturen.

. 4. o oft ver Rumpf gedreht, gebeugt, geftrectt wird, Hat
der Kopf ad 1 ju folgen, ad 2 u. 3 mitaudufiifiren; diefelbe Regel
gilt fitr die Fiife, {obalv die Beine eine BVewegung ausdfithren, mit
. dem Unfericyiede, Dafy auch ad 1 die Fitfe nicht nur folgen, fon-
dern ebenfafl8 mitausfithren.

Dag Folgen ded Kopfed bei der Drehung ded Rumpfed er-
et bad Gefithl fitr richtige Frontftellung, dad Mitbeugen
ped Kopfed und ver Fitfe geftattet eine ergiebigere BVeugung
‘pe8 Rumpfed und Der BVeine. Die Stredung ded Rumpfed

. und der Veine wird erleichtert und ﬁef)t beffer aug, wenn

Ropf -und Fiife mitausfithren. ‘

b, Die vier feinen Finger beider Hinve liegen gefcf)loﬁen

und geftrect neben einanbder, fall8 nidyt dburch dbie Gigenthitmlichleit
ber Uebung eine andere Lage erforbert: wird,
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Die Beachtung diefer Regel erhdht und erleichtert mamentlich

bei den Uebungen am Kaften die Sidjerheit ver Ausfithrung.

6. Bur Vorbereitung auf die {dpwierigeren Riiftitbungen dienen

vorsugdweife , Rlimmsiehen, Doppelarmbeugen, Doppelbeinheben, Ses

fiRheben aus Stiiy und Syrung in Stiig mit Sefdpheben und

Anhoden der BVeine am Querbaum”; diefelben find bedhalb von
pem Beitpuntt an, wo ihr Betrieb vorgefdhrieben, jtetd zu iiben.

_ Slimmgiehen und Doppelarmbeugen bereiten bauptiddhlich
auf die Stemmiibungen, Dopypelbeinheben auf fdmmtlice Auf-
jdwiinge vor. Gefifheben aus Stiif Hat feinen grofen Werth
fiir jdmmtlide Boltigivitbungen am Kajten, da bei alle diefen
dasfelbe ju heben ift. Der Sprung in Stith mit Sejdfheben
und Anbhoden der Beine bereitet auf die @ocfe vor und befdr-
bert bie Hocdhipriinge, die wefentlidh vou emem guten Anhoden
Der Beine abhdingig find.

B. Obere Leitung, Ridhtungen nad) denen diefelbe jur
Geltung fommt.
a. LWer foll leiten? Der Compagniedyef!

- Der Gompagniechef ift fiir die Ausbilbuug feiner (Sompagme

berantwortlich, ihn trifit Qb und Tadel, und in iemen
" Hdnden liegt die Madht, die Ausbildung in diefem wie in
ben anveren Dienfiziveigen ju firbern oder ju verbgern, weil
er 8 ift, ber die Beit, die auf die gymnaftijchen Ubungen 3,11
verivenden ijt, beftimmt.

Die Beit 1ft aber einer der beiven Hauptfactoren, mit denen
bet Der Yugbildung gerechnet fverden mufl; der andere Factor
ift bie Bahl und Giite de Lehrperfonald; beide werden wiederum
durcdy bie Anordnungen ded Compagniedefd bedingt. Er muf
die Beit und bie ndthige Bahl von Krdften uweifen, um
durch diefe ein zablreiched Rehrperfonal zu erjieben, er muf
diefem Ddie nothwendige Seit geben, damit dadfelbe gute 2et"
ftungen feiner Schiiler erielen fanm.

) An feiner Perfon liegt aber noch mehr, fie reﬁpraieumt ba@
Cyftem, bad jahraud jabrein befolgt, fchlieflich zu gemiffen

- Refultaten fiihren muf; der Leutenant reprdfentivt den &y=
femwechfel, er erhilt Commandos, wird ju einer anderen

.
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Compagnie commandirt, wird verfept; der Compagniedhef da-
gegen — bleibt.  Nidht richtig -erfdheint e8, wenn ein Com-
pagniedief einem feiner Offiiciere bie Gymnaftit villig felb=
ftandig iiberiveift, weil der Officier aufer Stande fein wird,
wirflich gut Refultate ju erzielen, da o8 [nidht in jeiner Wadht
ftebt diejenigen Anorbnungen zu freffen, die den Grivlg ver-
bitrgen; e8 {ind , Beitbeftimmung und Yusbildung eined Lehr-
perjonald”. .
b. Jn weldher Avt foll die Leitung ftattfinden, und worauf hat
ber Gompagniedief fein befondered Yugenmert ju ridhten? :
G {oll bie obere Leitung haben, giebt einem Officier der Com=
pagnie fdharf begrenyte in beftimmien Beiten gu ldfende Aufgaben
und tiberldft diefem, nachdem juvor eine Verftdndigung iiber bdie
Hauptgefichtpuntte, nac) demen der Untervicht ju regeln ift, ftatt-
gefunbden, die Detailleitung und Beaufficdhtigung.

Gr theilt bie Compagnie in Klaffen und Abtheilungen — unter
Beriidfidytigung der Borfchldge des leitenden Officiers— ein, beftimmt
bie Lelyrer fir {immtliche Abtheilungen, {iberseugt fich ab und ju per="
fonlich von ben Fortjchritten und macht den leitenven Officier auf-
. merfjam auf bdiejenigen Sadjen, bdie unridhtiy — unzwedmdfpig
gemacht werden, ober auf foldhe, bie gegen dad won ifm fiir gut
befunbene Syftem verftofen; ein birected Gingreifen burfte nux in
feltenen Fdllen dienlich fein. .

Gein bejonbere8 Yugenmert Hat indeffen Det Compagniedhef
anf bret Punite 3u ridhten:

nlo auf Seranbildung eined 3ab[re1cf)en Lehrperionald”.

#2. auf Befhaffung eined reichen Ubungdmateriald und

#3. - Darvauf, fiir die in beftimmten Beiten ju (Bfenden Auj-

gaben geniigende Beit ju geben.”

ad 1. Bet Heranbildung eined Lehrperfonald muf gunddit
oie RNildficht, den Dienft felbft mbglichft wenig leiven 3u laffen,
voranftehen, und biirfte e8 fich aus diefem Grunve empfehlen nicht
Unterofficiere, die ja flix den Frontvtenft unentbehrlich find, jon-
Dern geeignete Qeute, womdglich) vom erften Sahrgang, die nadyher-
stei Jabre gute Dienjte leiften tonnen, jur Ausbilbung ald Lehr=
gebiilfen yut bejtimmen ; bietet diefer Sahrgang nidt geuugenbe Krdite,
fo werden Mannjdhaften bed pweiten Jahrganged, nie aber folche



7.

be8 pritten Sabrganged genomumen. Einem geeigneten Unterofficter,
nod) Deffer einem Officier witd die Ausbiloung itbertragen. Turnt
bie Gompagnie, fo furnen biefe Reute gletchfalls, im Wadydienft
werben fie foulagitt, vom Yrbeits= und Orbonangdienft, fowie
pom Detailcrerzieren, eventuell Inftruction und FageBappell mbg=
lichit dispenfirt und turnen resp. fechten wibrend diefer Beit. Jjt
ihre Yuabilbung foweit Deeudigt, Daf fie mit einiger Ausficht auf
gute Grfolge -unterrichten fonnen, fo giebt man ihnen — ange=
nommen, daf thre Bahl minbdeftens vier hichitens fech3 betrdgt —
jebem fech3 minveftend vier Schitler und jwar die beften Soldbaten
und gewandeften Turner ver beiden jimgeren Sabhrginge, bdie fie
nun ihrerfeits unter Oberleitung bed porerwdhnten Unterofficierd
resp. Officterd ju Lehrern auszubilben haben. - Jft diefer ~gweite
Gurfus beendigt, fo Hat bie Compagnie ausreichendesd Lebrperfonal,
1nd eine Wiederholung ift fiir bie Folge nicht nothmwendig, da bie nun
exmbglichte vichtige Unterrichtdiveife durd) fidh felbt Lebrer evzieht.
. Dq der Dienft ver Gompagnie durd) diefe Ausbildbungdeurfen
nicht leiden daxf, fo ift e8 felbftverftdndlich, paf audy bei ihr wdh-
rend Diefer Beit bie gymnaftifhen Uebungen ihren Fortgang baben,
und Fortfdyritte fowwie einen Anfang 3u rationeflem Betriebe wird
man aud) hier dadurdy erveichen, daf man mit den Unterofficieren
bas purchjunehmende Renfum, fpeciell bie eingelnen ebungen be=
fpricht — furgum ihnen theoretijden Unterricht fiber die Art uud
Weife ved Betriebes, der auszufiihrendven Uebungen, der Hilfen 2¢. ex=
theilt. Gine Stunbe Befprechung geniigt hierbei fiir sehn bid
fiinfyehn Uebungdftunven. " ‘
- ©Ob man die bisher innegehaltene Unterrichidmeife, falld man
fich fiberjengt, baf fie nidyt vationell, vorlduiig betbehilt, bied ridhtet
fih nach ver Beit. Sind die Refruten fury juvor, eingeffef(t, {o
- beginne man methodijch nach dem feftgeftellten Syjtem. Jit die
Befichtigung in der Gymuaitif voritber, fo beginne man mit dem
erften umb gweiten Sahrgang nac) dem: neuen Syftem, laffe aber
ben britten Sahrgang bis ju feiner Enilafjung in der gewohuten .
vt fiben; ift endlich bie Beit bid jur Befichtigung tnapp bemeffen,
fo bejchrante man fidy auf die theoretifchen Bejprechungen mit den
Unterofficieren, devart, bafy man fie auf practifde Hilfen veriveift

Ul

~1m'b {affe im Ubrigen ber Sadhe bid zur Befidytigung ihren Gang.
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ad 2. Je jablreicher bas UebungSmaterial etner Compagnie
ift, um fo cinfacher lajfen fich bie Ynorbnungen fiix den Betrieh
der Gymunaftit treffen, um fo Dbeflere Leijtungen find ju erreichen;
fpeciell ermdglicht geniigend jablreiched Material die Durchbilbung
per Compagnie im Fechten und Hidhere Leijtungen in den §Rnft-
iibungen.

Die Anfichten, wag unter yahlreichem Material fiir eine @om—
pagnie 3u verftehen fei, werden differiven, deshalb mbgen bdie fol=
genben Angaben mit vem Borbehalt, daff ihre Bufammenftellung
untet Sugrunbelegung mbglichft einfacher Unordnungen fiir die Be-
trteb»!pragtz erfolgt ift, anf geuommen wetden. '

,Uebungdmaterial fiir eine Compagnie.” .

3 Querbiume, 3 Kaften verjdyiedsner Grbfe mit Schnallen und
Sdupledern, 3 Schnurfprunggeftelle mit Sprungletnen 2., 4 Sprung=
bretter, 1 Bod mit Sturmlaufbrett, fiir jeden Mann ein Bajonetir=
gewvehr mit Snopf und Polfter, 15—20 Holigeivehre, 3ivel Dufjend
polfjtandige Pangerungen nebit Geficht8madfen und fitr jeden Manit
eii Paar Fechthandidhube; aufervem fliv jebed Bataillon ein Klet-
tergeriift mit Vaartau, Kletterftangen, QLeiter und Sproffenitinder,
ein Balancirbaum, eine Syrungtreppe und eine Hindernifbahn.

Mbgen nun diefe Angaben fiix ju Hodh, filv ju niedrig eradhtet
werden, jedenfalld muf fid) ber Compagniechef die Frage beant- -
worten, iieviel Matertal er jur Durdybildung feiner Compagnie -
gebraucht und demnddyft feft bejchliefen, vasd fehlende Material ju
- Dbefchafien. Grlauben bdied die befchrdntten IMittel der Compagnie
midt auf einmal® aujufiibren, o vertheilt er e8 auf verfchiedene
Beiten, gebt e8 nicht in einem Jahre, fo vielfeicht in flinfen; ift
noch ldngere Beit erforberlich, nun fo wird died nidyt ablhalten, den
eingefd)lagenen, Weg inneguhalten, da e8, wenn audy ftatt der eigenen
Perfon dem Nadhfelger, ftetd8 ver Compagnie u Gute fommt, .

©38 Ddiirfte ferner vortheilhajt fein, im Algemeinen leber theuer
und vafiiv folided dauerhaited Material ju befhaffen, alg billiges,
Lag {ich {chnell abnuft, vadburd) Neubefchaffungen verfangt und auf
Diefe Weife neben anderen Nachtheilen auch ven Hat, allmdbhlig toft-
jpieliger u verDen ivie an und fiir fich theueres Material.

Wefentliche Dienfte bet Bejhaffung bifligen Materiald wird
die @vmpagmefmnmer leijten, da man audgetragene uyd dem Shpe-
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clal- resp. Flidconto fiberiviefene Gegenftinde pielfac) Dbenufen
fann; fo biicfte e8 fich beijpielBweife empfeblen, audgetragene Hand=
fehube durdy Polfterung sur Berivendung al8 Fechthandjchube geeig-
net machen ju laffen.” Die Herftellung dev Gerdthe wird durd)
per Trupye entnommene Mannjchaften beforgt. :

Nachit ver Befdhaffung und Burichiung ded Materiald lege
© per Compagniechef Werth auf gute Aufbewabhrung und Sdyormung
Desfelben; eine forgfdltige Behandlung Ddev Geriifte und Gerxdthe
wird wefentlich dasu beitvagen, die Reparatiren auf ein MWinimum
su bejchranten.  Regeln bierfilv Iliefert neben der Pragid fpeciell
ber ernfte WWille forfiltig mit dem Material wmgugehen.

ad 3. Die Pragid lehret, iwieviel Beit eine in. Bahl be=
gridngte Reibe von Uebungen u ihrer Erlernung erfordert; Diefe
Beit ald befannt vorausgefest, wird ed fichy darum hanbeln, bie=
felbe ofme Benachtbeiligung bev dibrigen Dienjtyweige u gewinner.
Se feltener man- turnen figt, um fo yoeniger merben bie itbrigen
Dienftyweige darunter Teiven, um fo {dhywieriger fird fich aber and
bie ghmnaitijche Durchbilbung Dder Gompagnie geftalten. Man
mug daber Mittel juchen, wm beiden Sntereffen gerecht ju twerden;
man verlingere bie Dauer der jededmaligen Unterticht3{tunden und
bejchrinte fpeciell bas Detailegersieven unter Bugrunbelegung Ded
Gefichtapunttes, daj eine rationefl befriebene Gymnaftit aud) die
Grerciernurd)bildung des eingelnen Manned erhbht. Sn Dauer wird
man, ofne Uebermiidbung befiirchten ju mitffen, julegen fonnen,
wenn das Lehrperjonal jachverftindig, und pie Beit mit Riiciicht
auf tie ®rdfe ver Ubtheilung eine beftimmte Dauer nicht tiber=
fdhreitet. Vinter folchen Borausfepungen fperden ywei Stunten alg
Durdiichnittgoauer nicht suviel fein. ' _ '

Die Witterung, ob talt, beifs, 0b regnerifch, BHat auf die An=
ordnung und Jeitbeftimmung ved Dienjted grofen Ginjlup; mibg=
lidhft unabhingig von derfelben macht man fich daburdy, vaf man
in gefchloffenen Rdunten, vad Heift, da WO Grergerhinfer fehlen,
in Kafernen turnt. It Begug hierauf ire ¢ wiinfchenéwert,
baf die Kafernenvorjchriften in bifliger Reife in foweit eine AL-
_ dnberung erlitten, al3 e8 die dienjtlichen Sntereffen erfordern, und
bie Grhaltung der Kaferne nicht darunter feidet. Greiiibungen auf
ber Gtefle, Gewebhriibungen, Bajonetfechten und Uebungen am
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Querbaum resp. Tauen, fobald diefelben nidit mit Sdhiwingitbungen
verbunden find, follten iiberall, Fretitbungen von der Stelle, Uebun-
gen am Kaften, Sdnurfprunggeftell und Sturmlauj aber in den
Gouterraind geftattet fein. )

- C. Berbalten bed aufiidytsfliihrenden mit der Detail:
leitung betrauten Officiers, ‘
Der Officier erhilt vom Compagniedhef, vie erwdbnt, fdharf
Degrenjte in beftimmien Beiten ju I5fende Yufgaben; Ddiefe zerlegt
er in Abjchnitte, deren jeber in Bafl der Uebungen und Beit be-
grengt witd, verfammelt, nachdem bdie Beit vom Compagniedhef be=
willigt, Ddie Qehrer, giebt diefen Aufjgaben, bdie aus foldhen Ab-
fehnitten beftehen, befpricht und nimmt demnddhft mit thnen practifdy
jimmtliche in denfelben enthaltenen Uebungen durdy. '
Fiir den Betrieb fertigt er demnddift einen Stundenplan an,
ber ihm erfaubt, bie Vertheilung der Abtheilungen -an die vers
* fchiedenen Geriifte und Gerdthe mit furzen Worten 3wedtmdfig an-
juordnen.  Um einfachiten fallt ein derartiger Plan aus, wenn
man die Ritftiibungen in Jeit den Fechtiibungen gleichfest, fitr die
Fretitbungen, Gewehriibungen und ﬁbyngen Der angevandfen
Gymuaftit befondere Stunben augicheivet, oder bdiefelben in Be-
viidfichtigung ver Beit, weldhe die Nitft- und Fechtitbungen in vem
gegebenen Abjchnitt verlangen, erfteven oder legteren jutheilt. Die
Unorbnungen bed Officiers bet Beginn ded Unterrichts lquten dann
etwa: , Abtheilung a— . . . Riiftiibungen, Ubtheilung £ — . . . Fechten,
— Unfangen!” Gin tweitered Detailliren in. den Unordnungen
ntmmt Beit fort, it bei einem fachverftdndigen, Lehrperfonal nicht
evforderlich und mitunter ein $emnify forwohl. fliv die gleichmdfige,
fvie fiir die fdnelle Ausbilbung ver Schitler, da ja naturgemdf
ver Rehrer leichter fiberfehen fann, wo und an weldjen Gerdthen
bi'e Ausbilduny in feiner fleinen Abthetlung gefbrvert twerben muf,
toie ber Officier, der fdmmtliche Abtheilungen im AYuge Yaben foll;
foenbet man biergegen ein, daf grade ber auffichifiihrenve Officier
beffer aI8 Der augfdhlieilich mit feiner Abtheilung  befchdftigte
Lelrer beurtheilen fann, ob deffen Abtheilung im Bergleich zu den
cu'lvbereu suriictbleibt, fo ift bad gewify richtig, nnd wenn died be=
itimmte Uebungdiweige ober auch bejonvere Uebungen betrifit, fo
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pitd die bem Rehrer gegebene Anweifung, ,diefed Gerdth obder
jene Uebung fleifiig su pilegen”, ifhren Nugen nidyt verfeblen; find
bte mangelhaften Reiftungen ver Abtheilung aber itberall Hemertbar,
fo tird die Sdhuld an vem Ungefdhict ded Lehrerd, ober dem Ver-
ftandnif, ber Energie und bder Korperbejdhajfenbeit ber Schitler
liegen. Dag Ungefdhict Ded Lebhrerd ift durdy Inftruction ju be-
feitigen, Dbie Gnergie der Sditler durd) Erivecfung ded Ehrgeized
und twenn nothivendig, burd) Schirfe 3u erweden, die mangelnbe
Krajt und Gewandheit ved Schitlerd muf durch forgfaltigen Un-
terricht gehoben werden. ’

" Wahrend Ded Unterrichtd iiberwacht der Officier bie Art und .
Weife ber Reljrer, vermeidet jedoch, wenn angdngig, ein unmittel=
bared Gingreifen, da ein Juviel Hierin leicht den Gifer Der Lebrer
nadytheilig beeinflujfen mibdte. | ' :

Fiir die Crhaltung militairifher Ordnung iff er verantiwort=
lich, Febler in ven Uebungen, faljche vber unterlaffene Hiiljsftellungen,
rigorofe ober ju flaffe Behandlung, Ueberanjtrengung der Schiiler,
Ueberfchreiten der gejtellten Yufgabe und dergleichen melhr find vou
ihm nady Beendigung ved Unterrichtd ober bei der ndchften Jn-
ftruction an dle Rehrer gu befprecden, und empfiehlt e fich hievjut
nach jedem Untervidht Notizen fiber die absuftellenven Gegenftdnve
3u madyen. .

Der Ginjuf ved Officiers auf ben Eifer ber Lehrer und
Sdiiler ift nicht ju unterfhdben, freundliche Anerfennung, mit=
unter auch das eigene Beijpiel regen an, Spott und Voriverfen
Der Ungefchictlichteit ftumﬁpferz ab.

D. a. Berhalten det Qefhrer, b. Unforberungen an
piefelben.

. a. Der Lebrer exhdlt von bem Officier ein Renfum, dad nad
Umftdnden in ein bi8 vier Woden, in' zehn bi8 finfzehn
Stunben durchjunehmen iff. Wieviel Stunden der gegebenen
Beit er auf die einjelnen Uebungssiveige 3u verwenden hat,
ift vom Officier beftimmt; feine Anfgabe ift es, die Nebungen
in ben eingelnen UnterrichtBpmweigen nad)y Mafgabe Der
Sdyvierigleit in Grlernung, ihrer allgemeinen Widptigleit 'unb
bed Beiterforbernifies, auf die eingelnen Stunben 3u vertheilen,
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derart, baf der Schitler mdglichit in jeber Stunbe etwad Neued
lernt und fo, daf er immer einige Jeit — fei e8 eine halbe
ober ganje Stunve — fiir Repetition eriibrigt. Fiir die Riift-
fibungen lege er al8 Norm, die indeffen mitunter u mobdifi-
civen ift, folgended Lerhdltnif ju Grunde: ,Queerbaum 3,
Raften 2 Theile, Schnurfprunggeftell einen, affe iibrigen Ge-
tithe jufammen ebenfalld einen heil Beit.

Jn feinem Yuftreten muf dDer Refhrer Luft und Liebe jur
Sadye geigen und darf in feinem Gifer nie erlahmen, er muf -
mit Umficht und Gedbuld unterrichten und Hat bHeftiged - und
barjches Wefen ju vermeiven. (1) Sede neue Uebung fhat et

© Deutlich 3u erfldven, auf den Bufammenbhang verfelben mit
beveit3 gelernten Uebungen ju verweifen und den Schitlern
-bie Jerlegung der Uebung in Tempod, fotie bie eingelnen
Bewegungen, aud denen biefelbe befteht, jum Berftdndnif ju
bringen. Jn feiner perfdnfichen SHaltung varf er fich nie ver-
nachldffigen, jede neme Uebung Hhat er mufterhaft vorjufithren.
Die Fehler ve8 Sehiilers find, auc) wenn fie fdyon friifer
corvigivt, immer von neuem gu covrigiven, 5i8 fie fehleflich,
berjdywinden. Er hat die Sdhiiler anzubalten, auf
eigene Fehler ju adyten und bei Repetitionen vors
ber barvanm 3u benfen, bereits frither geriigte Fehler
3u vermeiden. Gr ift fiic jede Berlehung in feiner Abs
theilung verantwortlicdh und Hat darauf, su halten, daf, folange
¢8 nothivendig, §iilfsftellungen gegeben werben. Die Uebungs=
gerdthe find in Besug auf Braudybarfeit und Feftigteit hiufig
bon ihm ju unterfudien. Die militairijhe Orvnung in feiner
Ubtheilung hat er aufrecht 3u erbalten, affe8 genau porju-
fehveiben unb bafitr su forgen, vaf e8 beacytet wird. Auf Auf-

Anmerfung 1, Man vergleihe Bier und audy fernerhin den bei den vorliegenden
Betradtungen vielfach benugte_n Qeitfaden gur Snftruction ter
Qehrevgebiilfen fir die gymnaftifhen Uebungen bei den Irupypen
ven Hugo Rothftein, neu bearbeitet von v. Stoden, WMajor und
Bataillend-Commantenr im 3. Brandenburgifthen Infanterie s Res
giment Rr. 20, fpeciell die aui Seite 38 und 39 enthaltenen ANs

" gemeinen ‘Punfte fiiv die Betriebdprayid der Uebungen.



13

merfjamfeit und Fleif der Schiiler muf er ein wadjamed
Auge haben.

b. Weldbe Anforderungen find an den Lehrer ju ftelfen?

: Gr muf bie zu lefrenden Uebungen practifc zeigen, the-

~ oretifd) erfldven fonmen, er muf mit dem gangen Uebungd=
gebiet und dem Gange Ded Unterrichts vertraut fein. G
muf den Jujommenhang der Uebungen untereinanber, Dbie
Berlegung Dderfelben in Tempod und Bewegungen verftehen.
Gr muf die §ilfen, die die Yusfihrung erleichtern und Be=
fehdvigungen verbilten, Yeunen, et muf wiffen, worauf eg bei
jeder Uebung anfommt. €t muf Die wichtigeren von pen
unwichtigeren Uebungen unter{dheiven fdnnen und muf ed
verftehen, bei feinen Schiilern in alimdbliger Folge ju er=
sielen: ,fraft und Biegiamfeit und oud beien rejultirend
@ewanbleit und vdllige Beherrjchung ded Kirpers bei Aus=
fithrung von Bewegungen.” '

E. Betriehsfyftem und Grinde fiir paffelbe.

Die Snftruction iiber den Betrieh der Gymnaftif und Dded
Bajonetfechtens ftellt unter anderen pier Forberungen, bdie hier
jum Gegenftand der Betradtungen genommen feien. _

J1. Die Gintheilung in Klaffen und Abtheilungen exfolgt bei
", Ginftelfung der audgebilbeten Retruten in die Compagnie.”

2. Die Compagnie wird in je Prei von einander vbllig unab-
JDingige Surn= unb Fechtflaffert eingetheilt, bie Gintheilung ge=
Jfieht mit Ritgficht auf Snbividualitdt und Leiftungen.

48, Un die eingelnen Glaffen yerben folgende Anforderungen
#geftelit. a. 3. &lafje: , Sidjerheit in Ausfithrung et ghmnaftijden
,Sdulformen, refp. ber Schulitbungen pes Bajonetfechtend in
Jihrem gangen Umfange. b. 2. Klaffe: ,Siderheit in Ausfiihrung
Sfdmmtlicher Freiz, Gewehr= und Riiftibungen, im Schulgefect,
»Den Uebergang8lectionen zum Gontragefecht und bem Contrafecyten
Jelbft. c. 1. Klaffe: ,Stcjerfheit in ben Uebungen Dder anges
Lvandten Gymnafit und im Gontrafechten.” .

J4  Die erfte Klaffe liefert Qebraehiilfen fite die gymnaftifchen
oebungen und Borfechter.” . \

Wie ftellt fich nun die Ausfiihrung biefer Borfdhriften in PBrayid?
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1. Dte Cintheilung in Klaffen und Wbtheilungen erfolgt u
dem vorgefdhriebenen Termin,

2. Die Compagnie wird meijtend nidht in je dret Surn- und
Fechttlaffen, fondern itberhaupt in orei Klaffen getheilt. Die Gin-
theilung gefchieht mit Ridficht auf SIndividualitdt und Leiftungen,
dod) verhindert die§ nicht, Refruten in die erfte und -im dritten
Jabre dienende Leute in bereing'elten Fillen i die dritte Klajfe
3u nebmen. ' d -

©Gollte hier nicht ein Syjtemfelhler liegen, follte 8 nicht mig-
lidy fein, bdaf bver fdhon zwet Jahre gefchulte Soldat unter allen
Umftinden einer hoheren al8 Dder britten Klafje jugetbeilt wird?
Sollte nidht derfelbe Solbat bor dem jungen Soldaten, ber viels
leicht- gewiffe Qeiftungen im Turnen mitgebracht, bvem aber die
correcte, gleihmdfige und vorgefdyriebene Form faft audnahmslos
feblen wird, dem fitr die Frei- und Gewehriibungen yunddit die
militairijhe Haltung fehlt und vem pa8  Bajonetfechten gdnslid)
unbetannt ift, follte nidyt derfelbe Solvat vor vem jungen Sol=
baten etnen grofen Borfprung in militdrgymnaftijher WUusbiloung
erveicht Daben, und folf Der Unfinger vor vem dlteften Schitler
rangiven? b

3. Die RLeiftungen der Klaffen ditrften fich im Allgemeinen
folgendermafien dhyavacterifiren laffen. ,Die britte Klaffe fithrt bie
borgefdyriebenen Uebungen im Aligemeinen aus, dodh laffen fich
. bei usfiihrung der Uebungen Ausjtellungen madjen. Bei den
- Qret- und Gewelhriibungen wird ‘theilweife die gute Haltung nicht
forgiam genug innegebalten, e3 fefit an manden Steflen bag -
Detail, und mitunter werden Uebungen unridhtig ausgefiihrt. Bei
pen Riiftiibungen iverven die eigentlichen - Glementarbewegungen
hiufig nidt geniigend eingeiibt und bie Folge davon ift, Ddaf ju-
Jammengefelte Bewegungen in {dhlechter Form und unficher aus-
gefiibet werben.  Im Bajonetfechten finbet man Formen, aber
biufig unrichtig und felten correct, Glegan; fehlt ginglich.” — ,Die
sweite Rlaffe hat in Bejug auj Frel- und Gewehriibungen im
Altgemeinen diefelben Leiftungen wie bie vritte Klaffe. Bet ben
Ritftilbungen ift Fortichritt bemerfbar, e8 werben einige Uebungen
mebr gemadt, de Sidjerfeit in Ausfithrimg derfelben it etne
- grdfere.  Im Bajonetfediten ift felten ein eigentlidier Fortfdyritt 3u
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bemerfer, Schulgefecht und ebergangslectionen jum Contragefecht
find hiufig nicht geiibt.” — ,Die erfte Klaffe hat in den Ritjt-
{ibungen meift bedeutend beffere Leiftungen, die Uebungen swerden
im Ullgemeinen ficher und Hin und viever auch elegant audgefiihrt,
pon einer villigen Beendigung perfelben Dilrfte indeffen wobl nur
felten bie Rede fein. Dad Contrafechten witd von ibr geiibt, aber
bie Leiftungen entfprechen nicht ben Anforberungen, die man an einen-
gefchulten Fechter ftelen mufy. €8 fehlt Clegany, gefallige Form,
hiufig entfdyiedene Stofe. Die Pavaden find meift wild, Nady=
ftofe und Fintirftdfe fehlen oft ginylid. Die Uebungen der an-
gewandten Gymnaftit bdiirjften nicht iibexall betrieben werben, da
hiufig die Hindernifbahn fehlen wird.”

Ungenommen daf die Leiftungen der Klaffen fih anndhernd
fo ergeben, vie hier angegeben, woran legt e bann, daf bet grofem
Fleif und Gifer. der leitenben Officiere und lehrenden Unteroffi=
ciere Die Qefftungen foienig den geftellten Anforderungen entjyredhen?
Bielleicht datan, dafy nidyt rationell genug untervichtet, baf bie
Stodenjden  Uebungdtabellen nicht ftrenge genug jur Ridt=
fdmur genommen werden? Bielleicht daran, baf dad Lehryerfonal
nidt geniigend durchgebilbet, nidht jahlreich genug vorhanven ift?
Bielleicht daran, baf Uebungen, die im Detail gelefrt werden
folfen, ju bufig und mit Borliebe in gangen Abtheilungen einge-
1ibt werben? — Bielleicht, antiworten wir, vielleicht an Alfem!

4. Der erften Klaffe entnommene Lehrgehiilfen fiir die gym-
naftijchen Uebungen und Borfechter wird man woohl nidyt bet au
pielent Gompagnien antreffen! — :

Wie gegeigt entfpricht die Praxid in Ausfithrung mit Begug
auf dle vier erwdbnten Puntte nicht gany den Borfchriften, und ba
eine abfichiliche Unterlaffung BHierbei felbverftdndlich vdllig ausge-
fchloffen ift, fo milffen Schwierigleiten in Ausfithrung ver Vor=
fhriftent fich ergeben Haben; diefelben fehen wir in Folgenvem.

ad 2. Gine Gintheilung in vdllig von einander getrennte
Surn= und Fechttlafien verlangt ju ifhrer Realifivung ein o veichesd
Material, baf die gange Compagnie gleidhjeitig turnen resp. fedh= -
ten fanu, da diefed twobl nirgendd vorbanven ift, hat man von Der
geforderten Gintheilung abitehen miifjen.

ad 3. Die practijhen Scwierigleiten in Crfilllung der ges
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ftellten Anforderungen find bereitd oben in Den geftellfen Fragen
theilweife angedeutet, hauptidchlich fehen foir diefelben aber darin,
baf abieichend von den anderen Dienftyweigen ber Gurfud in ber
Gymnajtit — [wenn e3 aund) nict fpeciell ausgefprocyen, fo legt
e8 body gewifjermafien in en Unforberungen die an die Klaffen ge-
ftellt werden] — ein Dreijdfrigev ift. Im Sdiefen, Greryieren,
Sirailliten, im Felobienft, iberall beginnt nad) einem Jahre, tvenn
audy theilweife unter erfhwerten Bebingungen, die Ausbilbung
fpieder mit ben Unfangdgriinden, und die Vortheile diefer Methobe
seigen fidh alg bebeutend. Bor allem ift 8 die Repetition, weldye
bie Sidjerheit in Ausfiihrung giebt, und diefer repetitorifche Cur=
fug trdgt hauptidchlich bei, duvc) ven Dienftbetrieh felbft Lefrer ju -
erjieben. . '

ad 4. Dafy Lehrgehiilfen resp. Borfecdhter fehlen, ertldrt fich
burd) bie Reiftungen ber Abtheilungen, da Ddiefe gewify treffliche
Borjehrift fonft verwirtlicht wdre. :

Punft 1 ift bhier unerbriert geblieben, Dda er in dem Be-
triebgfyftem, iwie wir Dasfelbe nady unferem augenblidlichen Stand-
punft fitv gut Halten, erledigt wird. - '

Folgenbermafen lautet unjer Betriebsfyjtem!

Die Compagnie wird ju den Uebungen in der Gymnaftit und
im Fechten in brei Klafjen, jebe RKlaffe in mehrere Abtheilungen
gethellt. Die Gintheifung erfolgt unmittelbar nach vem Eintrefjen
ber Mefruten und zum pweitenmale nach Ginftellung derfelben in
bie Compagnie. Nady Entlafjung der Referven finvet eine Neu-
eintheilung, aber nut fn den Abtheilungen, foweit diefelbe Durch
Den Abgang der Referven nothiwendig gevoorden ift, ftatt. Verfekungen
eingeluer Reute aus einer Klaffe in bie anbvere ditrfen auferhald det
feftgefeten Beiten nur audnahmsiveije ftattfinden.

Die Gintheilung in Klaffen erfolgt nacy Judivivualitdt und Leiz
ftungen; innerhald ver RKlaffen find gleichmafige Reiftungen gu €=
ftreben, nud aud bdiefem Grunde werden die Klafjen in fich allein
nach der Grofe in Abtheilungen getheilt. Die Refruten gehbren vor
ihrer Ginftellung in die Compagnie jimmtlicy qur ritten Klaffe, nadh
, e;fvlgter Ginftellung werben die vorjugiveife getvandten Leute in
bie pweite Rlaffe verfest. Dev dltefte Jahrgang gehbrt augnahmés
‘ 108, Der gweite Jafhrgang mit nur vereingelten Yudnahmen ur exjten



17

und gveiten Klaffe. Vel ihnen dnbert fidh) audh) nad)y Ginftelfung
der Retruten in die Compagnie nidytd in deriVertheilung 3u den
Rlajfen.  Aus der erften Klaffe ergdnzt fich dad Lehrperfonal, dodh
finnen audy gewandte Leute der ziweiten Klaffe nad) Beendigung
eined gymnaftifhen Curfug ju Lebrgehiilfen ernannt werden.

Der gymnaftijdhe Lehrewrjus wdbhet ein Jaby, beginnt mit
bem Gintreffen der Refruten und endigt bei bem ndchftjdhrigen
Gintreffen Derfelben. Unbefdhabet der villigen Beendigung eineg:
jolchen Gurfus, witd bei Beginn Ded neuen Jabred iieverum in
allen Klaffen gleidhzeitig mit den Unfangdgriinben begonnen. Die
Leiftungen der RKlaffen anfinglichy nur durd) Qualitdt in Ausfith-
rung — serden bald aud) in Quantitdt verfchieden fein, ba bie
erfte S?Iaﬁe fhneller twie bie jweite, die 3weite fd)neIIer foie bte
dritte in Den Uebungen fortyufdireiten Hat.

Der Compagniedyef . fertigt fitr jede RKlaffe einen befonderen
Lehrplan an und diefer bildet die Norm fiir ben Gang des Unter=
rihts. - Ginen feiner Officiere betraut er mit der Detailleitung,
giebt thm gemdf feined Rebrplaned begrenste in befimmten Beiten
su [bfende Aufgaben, die fich) diefer in Abjdynitte su fheilen und
einen folchen Abfehuitt feinerfeitd ben Rehrern al8 Anufgabe ju geben
hat.  Auf Meldung bed Bfficierd fest ber Compagniechef vor Be-
ginn eined neuen Ab{chnitted eine Lehrinftruction an, weldhe von
pem Officier derart, baf jede Uebung einmal practifeh gezeigt unb
in threm Wefen erldutert wird, abgehalten wird.

Der dltefte Unterofficier jeber RKlaffe hat bie Leitung ver in
der gangen RKlaffe repefivend borgunef)menben Uebungen. Sebe
Ubtheilung erhilt einen Lehrer und einen Lehrgehitlfen; die nidht
"~ gur Bertheilung gelangenden ﬁebrgebulfeu liben mit Der erften
Rlaffe und werden jur Aushiilfe benupt. Der Lehrgebiilfe unter-
richtet nad) Ungabe bed Lehrerd bei ben Frei- und Gewehritbungen )
und bilbet im Bajonetfechten bie eine Hdlfte der Abtheilung, je-
ood) unter Controlle bed Lefhrerd aus. Bei den Ritftitbungen geigt
er, wie auc) Der Lehrer die Uebung vor, giebt Hitlfafteliungen und
itlfens fehlt der Lehrer o vertritt ihn berfelbe.

Bet Butheilung der Abtheilungen an die Lehrer gebe man,
fomeit e3 die angegebenen Normen geftatten, einem jeden von ihnen
Sdyitler, an deren Ausbilbung er eigened Berdienft hat.

2

%
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IVv.

@I}urdcterifﬁf per verjdyiedenen ueﬁltltgégineige, Bwed
und Betriehsweife perfelben tm Allgeneinen und
- Gpecicllen. |

A, Die Frelitbungen.

Ofne Benupung von @eritjten und Gerdthen audgefithet, bil-
pen biefelben die Grundlage aller anberen gymnaitifhen Beivegungen.
IMeift nur aud einfachen (Glementar) Bewegungen bejtehend, eriveden
fie Dag Betwuftfein fiir Form und babuen aud vemfelben Grunbde,
ba die nicht jur Ausfithrung in Shitigleit gefetsten Glicber unbe-
weglich bleiben foffen, die Beherrfchung ded Korpers an; ba fie
ferner in beftimmiem Tempo (Rhytmus) ausgefithrt werden follen,
erwedfen fie den Tactfinn.

Die Fretitbungen find im Yllgemeinen pielfeitiger tvie die an=
peren gymnaftijdhen Uebungen, fammttiche Hauptgelent und Mus-=
felparthicen werben durdy fie in Thitigleit gefeft, und edhath ift
¢8 fdhon Durd) ben alleinigen Betrich berfelben exmiglicht ben
fbrper harmonifeh — dasd heift gleihmdfig durchubilven.

Die Refruten- resp. Elementar-Yusbildbung ved Solbaten be-
ubt wie die Gymnaftit auf vem OGrundfay, pollige Beherrjdyung
Ded Kbrpers gu erreicdhen. Die Crempirbewegungen find in ifren
-Gormen nicht elementar, wie ¢8 Die Freiiibungen {ind; eine idtige
TMethode wirh vedhald auch vie Erlernung der widtigeren Fretitbun:
gen der Grerzirausbilbung ju Grunde legen.

Die Fretitbungen erjcheinen Yeicht und find dennod) fohwoer ju
erlernen, fie fheinen twenig Beit 3n beanjpruchen und erfordernt
biel Beit, langiveilen bei unvichtigem Betrieb Schitler toie Qebret,
wihrend dies bei einem verftindigen Unterricht nicht der Fall iit.

Folgende Puntte wolle der Lehrer beacyten. '

1. Die Fretitbungen werden unter Forderung einet {trengent
Grerzirdideiplin ausgefithrt, die Gorrechuren mitffen aud bie feein-
bar uniwefentlidiflen Detaild umfaffen.

2. Diejelben find junichft nach Sdhlen, demnddhit nach com
manbo, eingelt, ju jywet ober bref Mann einuitben, und ridyte man
bie Detailausbiloung fo ein, vaf nad) ein big yweimaligem edfel

1

bie Uebung von {immtlichen Seuten ver Abtheilung ausgefiifet it
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3. Gine Uebung, bie im Detail durdjgenommen, wird bann
unmittelbar in der gamgen Abtheilung repetirt. Auf diefe Weife
wedyfelt Anfpannung mit vernunftgemdfen Rubepaufen.

4. Nadydem bie Freilibungen im Algemeinen durdygenommen,
tverden fie gufammengeftellt und gruppentweife repetivt, junddift in
Ubtheilungen, -demnddhft, um eine grofere Gleichmdapigheit su er-
sielen, resp. diefelbe ju controffiven, in den Klaffen und fchlief-
lich in der Compagnie.

5. Jft die Ausfiihrung alfmdblig fiher und correct geworden,
fo repetitt man nur felten, benugt fie aber ab und zu, um Yus-
gleidung der Krdfte und Berubigung der Organe zu erjielen.

Jm Speciellen ift befonderer Werth auf die Grundftellung,
bie jedegmal eingeend zu corvigiven ift, zu legen. SBiel Uebung
berlangen demnddyft die Wechfeltniebeuge aufivdrtd und die Yrm-
ftredungen. Vet der Ginitbung bes Laufichritte8 balte man alg
Grundfay feft, daf bie Mannfchaften nidyt forwoh! fchnell, als viel-
mehr dauernd und gleihmdfig faufen lernen follen. Yus diefem
Grunbe ift va8 Sdrittmaf 2 Fuf 8 Joll Hein gewdhlt und aud)
die Gabence o 165—170 in der Minute eine nidht ju bebeutenbe,
Das teine Sdyrittmaf, die ruhige und gleihmdpige Cavence tra-
gen wefentlich dagu Dbet, bie Dauer, davurd), baf der Athmungs.
procef nicht gu felbr efchleunigt wird, ju erhbbhen. Der Mund ijt
wibrend be8 Laufens gefdloffen ju Halten, jebe Strectung ber
Beine in den Knieen ald fraftraubend ju vermeiden,

B. Die Gewelhriibungen.

Jn dhnlichen Formen wie bie Fretitbungen audgefithrt, {Hliefen
fie fich diefen unmittelbar an; bdie durd) die Freiitbungen ange-
bahnte Beherrjchung ve8 Kbrperd wird hier unter erjchwerten Be-
pingungen erfirebt und erreicht. Dadurch, daf bie Mudfulatur ver
Yrme, be8 Rumpfed frdftiger, al8 e8 burd) die Fretitbungen er-
mbglidyt ift, entwidelt wird, leiften fie ben Gyersitien mit Gewebr
unb den Biel- und Schiefiibungen Vorjdhub.

Befonverd {ind die Uebungen mit beiden Armen und einem
Gewelhr dogu angethan, bad Gemwehregersiren ju erleidhtern, weil
bei ihnen, burc) bie Lage ver Waffe bedingt, der Kbrper ftets
im Gleidhgewicht gebalten wird. Jn dhnlicher Weife twirfen die
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Anfchlagitbungen davauf Hin, dem Schiiler durd) Krdjtigung feiner
Yemmustulatur einen leidhten und figeren Anjdhlag 3u geben.
Sn Begug auf die Lehrmethode gilt dad fiir die Freifibungen
erivdbhnte audy fiir die Gewehritbungen.
_ - Gpeciell find die Rumpfbeugen,, verbunden mit Nieberlegen
. und Wieberergreifen de8 Getvelhred, die verfdhiedenen Wedhfelfnie-
beugen und bas Schienfen deg resp. der Gewebre die {dywierigften
Uebungen; daher ift auf diefe Der meifte Fleify ju verwenden.

C. Die Riiftiibungen.

Diefelben befrvern die Beherrjchung des Kbrpers bei gleidh-
geitiger Ausfithrung verfdjiebener Bewegungen und bahnen grifere
Rrdftigung derjenigen Mustelparthieen, die burch bdie - Frei= und
Gewelritbungen nidt geniigend, daher unter voller Ausnugung ver
Buglraft, in Anfpannung genommen find, an.

Sitr Die eingelnen Geriifte beachte man dag Folgende:

1. ‘Gdmniprunggeftell. $Hier ift Hauptiidlich und uerft Der
Hodiprung ju diben. ‘ :

Um ben Schitfern allmdihlig einen correcten und ficheren Sprung
3u lehren, Bat Der Rehrer bei dem Gprunge auf folgende Details
u adten.  Der Anlouf — in beftimmter Sdyrittzalhl und ca=
bencirt — erfolgt berart, daf der’erjte Sdyritt am Ieinften, Der
britte am grften ift, bei jedem Sdyritt der Fuf leicht ausivdrts
gebreht und mit den Fubfpisen juerft niebergefest wird, unbd bei
jedem Sdyritt nady ber Beugung ded Beines eine leidjte Strecung
erfolgt.  Bei bem Hodiprung find die Anlaufgfchritte im Alige-
meinen fury, bei dem Beitfprung im Allgemeinen lang u be-
meffen, bet erjterem foll man fih herausheben, et lehterem nadhy
borwdrtd Raum  getinnen. Durd) dad Herausheben iwird Ddie
Hohe, durd) bad flacde aber iweite Audgreifen bdie Weite Ded
©Sprunges gefbrdert. Fiir den Abjtand beim Hodfprunge ergiebt
i"uj{) al8 ginftigites Maaf denfelben gleichy ter $Hihe zu nehmen.
Fiit ben Sprung felbft foffen bie Beine gegen den Leib angeboct,
nadydem die Hihe genommen, leid)t geftrectt werden. Der Niever-
,f;')rung erfolgt unter Qniebeugung auf ven Sufifpiben derart, bdaf
biejelben Da8 Gewidt Des Kbrpers juerft aufnehmen, aber vann
burd) Genfen ber Ferfen einen iweiteren Halt exhalten. Das Anf-
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ridhten gefchieht in rubigem Tempo. Bor Beginn bed Sprunges
ift ver Blid auf den zu durdymeffenven Raum und bdie Sdnur
gerichtet; fobald der Sprung auf feinem hoch{ten Punft angelangt
und die Niederfprungsitelle beadytet iff, wird ber Kopf {dharf an
ben Macden genommuien, der Rumpf geftrectt und dag Gefdf vorge-
jchoben, wad den Jed hat, den Kbrper nadh) erfolgtem Nieder{yrung
ing Gleidgemwicyt zu bringen und ein rubhiged Aufrichten ju ersielen.

2. Balancirbaum. Hier ift dad Hauptgewicht auf eine leichte
und fidere Haltung im Balancirftand ju legen; befdrdert iwird
biefelbe Ddurd) oftmalige Wiederholung von leidhten Doppelinie-
beugungen und Strecungen aud diefem Stande, junddjt bet feft-
liegendem, Demndchit bei {chwanfendem Baum.

3. Queethaum. Die Mehraahl der llebungen am Queer—
baum fegt sundchit Dei ibrev Ausfithrung ein gewiffed Maf an
Muskelentividelung voraus, welded die meiften Retruten bei threr
Ginftellung nicht befigen; vorzugdweife betrifft dies die Arm= und
Baudymusdfeln. Die Krdftigung bdiefer Musdfeln Herbeizufithren
wird Demnddyft ble Aufgabe bed RLebrerd fein. Eine Krdftigung
der Mugfeln erfolgt nur dann, wenn diefelben iu einem Hoheren
®rave, alg died in gewolnter Weife erfolgt, in Thatigteit gefeht
werden; baber-find dergleichen bie Musfelentivicfelung forvernve
Uebungen fotveit u betreiben, bafy diefelben jede8mal erft danm,
enn bet vem Schiiler Unfirengung fidhtbar geworden ift, beendigt
werden. Da ferner die Krdfte nur allmdbhlig und durd) wieder-
Bolte Nebung entivicelt werden, fo empfiehlt e8 fidh, diefe Uebungen
©in jever Stunde und fo lange wiederholen ju lafjen, bid die vor-
handene Kraft den Anforderungen geniigt.

Die hauptiachlichiten Dbdiefer Uebungen find: ,Klimmgiehen,
Doppelarmbeugen und Doppelbeinbheben.” Acht Klimmylige aud Unter-
gtiff, Jech8 bedgletchen aus Anfgriff, act Doppelarmbeugen vorlings
und dreimaliged Doppelbeinheben ausd Langhang, Hig an den Baum,
alfe diefe Uebungen correct und ohne ju grofe Anftrengung aus-
gefithrt, fmb Diejenigen Kraftleiftungen, die aud) auf Centralturn-
anftalt fiix nothwendig eracytet werben. '

An Ctelfe der Kiimmyiige und Doppelarmbengen freten in
einer fpdteren Periode dag Heraufsiehen und Stemmen aud Lang-
bang in den Stits und langfamed — fpiter boppelarmiged —
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$Herabjenfen aud dlefem in jenen; aud) diefe Uebung ift alimdjlig
einigemale Hintereinanber 3u wiedetholen. '

Bon ven anbderen Uebungen, die nicht bereitd frither genannt,
Tege man befonderen Werth auf den Aufichwung, die verfchiebenen
Urten von Kuicaufichwiingen nnd die Wenditberjchiwiinge. Die
Testgenannten Vebungen dienen vorjugdiveife jur Entividelung von
. Gewandheit und Veherrjchung ded Kirpers. '

© 4, Raften.  Wie am Shnurfprunggejtell, hat fich auch bHier

die Thitigleit De8 Lebrerd nicht alfein auf dle eigentliche Yud-
filhrung ber Uebung, fondern audy auf Anlouf, Abjprung, Rieder-
forung und Aufriditen nad)y der Uebung u ridten. :

5. Rlettergeriit. An ben Tamwen ift Hauptwerth auf bad
Klimmen hinauf und bevab, an der Leiter auf dad Herauf- und
Hinabftemmen an der vorderen Seite ber Leiter und Heraufiiehen
und Stemmen aud Langhang und langfamed Herabfenfen bei ge-
{trectten Urmen aud diefen in jenen, yu legen.

D. Da8 Bajonetfedten. .

Dad Bajonetfechten ift vad Mittel, bvad BVerirauen ded Sol-
daten auf den Gebraud) ved Getwehred ald Hlante Waffe ju weden
und ihn jum Kampf WMann gegen Mann  gefdhickt ju maden.(?),
Mannlider Sinn, Kraftbesvuftiein, Befonnenheit, MWuth und Ehr-
geiy wird erhiht; deghalb verdient ed vor allen anderen Mebungen
erhohte Beadhiung (3

Rirgend? mieht ald bei dem Fechtunterricht it auf vas Detail
Werth 3u legen, und bei demfelben muf dburdhaus die Befdydftigung
e Lehrer8 mit dem eingelnen Mann und fpater mit dem Fedyter-
paar die Norm, ein Weben in Ubthetlungen aber iiberbaupt ver-
boten fein; geftattet bagegen und audy nothwendig ift e8, die Vor= -
iibungen, Stife und Parvaben, behuis Controllirung der Gleidy-
mdgigleit und auch um Beit ju fparen, ab und zu fury in Yb-
theilungen resp. Klaffen ju rvepetiven. '

Anmertung 2. Den officiellen Bor{hriften entnommen, :

Unmevtung 3. Der practifen Anleitung jum Unterricht im Stoffechten — von
Habelmann, Hauptmann 4 la suite ded 8. Brandenburgifden
JInfanterie-Regimentd MNr. 64 (Pring Friedrich Carl von Preufen),
Militairlehrer bei ver Centralturnanftalt — entnommen.
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“Bet en Boritbungen mit und ohne Waffe gilt in Begug auf
. die Jahl ver gleichjeitig su befchdftigenden Sdiiler dasd, ywad oben
el Den Freifibungen gejagt ift, in fpdteren Perioben empfiehlt ed
fidh, namentlicy bei Repetitionen, jmmtliche’ Schitler gleichpeitig
unter Yufficht bes8 Lehrerd beftimmte Nebungen gegenfeitig iiben
. 3u laffen.

Dag Houptgewicht lege man Dbei den Boritbungen ohue
®Gewelr auf correcte Stellung, Ausfall, Tritt poridrts und Tritt
lidindrt, bei ven Borfibungen mit Gewehr (§ 7 per Sn=
ftruction) auf Steffung, Sritt voriwdrts und Tritt ritfiodrtd, bel
ber Sdhule mif Gewehr auf ricytige Paradben, fdhnell gefithrte
weitgreifende Fangftdfe mit Ausfall pder rittbewegungen vers -
bunden, auf dbas Paviven unangefagter Stbe und vemnddijt auf
jchnelle Nachitife, bei vem Gontragefedyt auf Glegany in Fithrung
ver Waffe, tn Yusfithrung von Bewegungen, auf jdhneflen Nady=
ftof und auf Lebhaftigleit Ded Gefechted diberhoupt. Jedes Wild-
tperpen, fdjlagen mit der Waffe 2c. widerfpricht dem Wefen ded

Fechtens.

E. ®ie Nebungen ber angewanbten Gymnaftit

Das Gharacteriftijdje der Webungen der angetvandten Gym-
naftit leqt in den ftreng milifairijchen Unforverungen, welche dabei
an den Soldaten geftellt mwerben. Die Gleidhseitigteit, Rajchheit
und Sidherheit, womit de Hindernifie genommen fwerden, die Ver=
" meidung alle8 unrubigen, {iberftiirgenden Wefend, bie AuSbauer
bei Grichwernif durdy Angug und Armatur, bdie gefdhidte und
ficdhere gegenfeitige Wuterftiigung verlangt foronhl Kraft und Ge-
wandheit, ald aud Yufmerffameit und Ueberlegung. Die Uebungen
find von fichtlichem Nuben und von grofem practifcdhen Werth fite

vent Mann, indem fie nicht blod anvegen und ju immer grbfeven -

thrperlichen Qeiftungen befibigen, fondern auch fein moralijdyes
Selbitgefithl in hohem Make heben.
et folivem Betrieb bdiefer ebungen wird der angebeutete

Grfolg nicht augbleiben.
Der Betrieh Ddiefer Uebungen ift eingehend in ben Stoden-

fhen Tabellen, denen aud) obige Charatteriftit entnommen ift, ge-
fdhilbert. '
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R o
Himweis auf die Mittel, die dem Officier gur theoreti-
jdhen Durdbilbung in der Gymnaitit su Gebote ftehen.

@r nefhme die Jnftruction nebjt den Abdnberungen fiir den
Betrieh Der Gymuaftit und ded Bajonetfechtend durd), ev bearbeite
bie Stodenfdhen Tabellen und felfe Hiernad) fAmmiliche Uebungen,
nach den uebungsmetgen und Gerdthen geordnet, zufammen. Gt
verarbeite in fich, Den im Reitfadep jur Inftruction ber Lehrge-
biiffen — fur die gymnaftifdhen Uebungen bei Den Truppen —
erithaltenen Stoff, ex fude fich den Jwed jeber Uebung, den Bu-
fammenfong der Uebungen untereinanber an. demfelben Gerdth
und mit deven an anberen Gerdthen far ju machen; died wird -
- ihm durdy Nachoentern gelingen, anderenfalld wird ihm aud ber
Babl feiner Kameraden einer oder ber andere die gewiinjdhte Aus-
funft geben fHnnen.

Durch) Beobachtung von Lebhrern und Sdyiilern twibhrend ded
Unterrichts madye er fidh allmdhlig mit den Hillfen, bie die Ausd-
fithrung erleichtern und den Hitlfeftellungen vertraut, er unterfalte
fith mit Kameraden, ivie iber andere Dienftyweige, v audy iiber
Gymnaftif. Der Gedantenaudtaujd) wird meift ein lehrreicher
fein und bad Denfen wedt nene Sebanfen.

VIi.
Entwnrf eines ueﬁungénlaneé

Diefemn Entwurf find im Allgemeinen fliv bie Fretiibungen,
Oevehritbungen, Riftibungen und Uebungen ber angewvanbien
®ymnajtit vie Stodenfchen Tabellen ju Grunbde gelegt, jedod) mit dem
Unterjhiede, Dab bet ben Fretiibungen in der Folge der Uebungen
tleine Aendevungen nadh eigener Auffafjungdweife ftattfanven, bei den
Ritftitbungen die ebenfalid unbedeutenden Aenderungen in Unorbnung
bed Stoffes, die feiner Beit bet Eriheilung ved Unterrichts auf Central-
turnanftalt ftattfanben, aufgenommen find. Fiir vad Bajonetfechten ift
diein der officiellen Jnftruction enthaltene Relemethode mit ver ein-
sigen ebenfalld auf Gentralturnanftalt eingefithrten Abdnderung 3u
Grunde gelegt.

Bum Berftdndnif be8 Uebungsplaned fei bemertt, Haf unter
Den augeiuf)rten vier Uebung8gruppen der Gemwehritbungen vers
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ftanben werden: ,Uebungen mit beiden Uemen und einem Ge-
welhi — erfte Gruppe; Uebungen mit einem Yrm und einem Ge-
et — jiveite Gruppe; Anjdhlagiibungen, Uebungen ausd Anfdylag
~und aud vorwdrtd geftredtem Gewehr —— dritte Gruppe; Uebungen
mit beiden Wrmen und jivei Gejvehren — vierte Sruppe. €8
feien ferner die enberungen in den Riiftitbungen und im Ba-
jonetfechten angefiibrt und anfdliefend bie Freilibungen auf der
Stelle in vier Gruppen, bdie Springiibungen in 2 Stufen, bdie
Gang= und Laufiibungen, in 4 Stufen jujammengeftellt.

Riftitbungen.

Tabelle 1. Hingu am Queérbaum: , Wedfelbeinheben aus
Langbang im Aufgriff. ,

Tabelle 2. Hingu am Queerbaum: ,Doppelbeinfheben aus
Qanghang im Aufgriff und Gefdfheben aud Stiig.”

Tabelle 3. Fallen vorldufig die Uebungen am Kaften fort,
und die Teffypriinge find nur big Brufthihe ju iiben.

Tabelle 4. Hingu die Uebungen am Kaften aud Tabelle 3,
am Queerbaum eingefchoben 3wifcdhen Uebung 4 und 5 ,Schwin-
gen aud Queerliegehang.”

Tabelle 5—8 unverdnbdert.

Sabelle 9. Hingu am Queerbaum: ,Schivunghode ausd Stiih.”

%aivnetf‘ecf)‘ten.
Bwifdien § 8 und 9 ift der Fangftof eingujchieben, die Stife
mit Yusfall vefp. mit Sritt vorwdrtd find nur ald Fangftdfe ju iiben.

Fretiibungen auf der Stelle.
1. Grupye. _

a. Fufz und Beinbewvegungen. Grundftellung, Stellung mit
Hiftitiis, Spreizftellung, Ferjenheben aud allen dreien, Doppel=
tniebenge, Beinheben und fenfen voriodrtd und ritdwdirts.

b. Kopfbewegungen.

) Kopf vorwdrt8 — viidivdrtd beugen und ftrecten.
c. Rumypfbeivegungen. : )
Rumypf vorrwdrtd — viidwdrtd beugen und ftreden aus
Stellung mit Huftjtiis und aug Spreizftellung mit aufrodrtsd
gejtredten Yvmen. N
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d. Yrm- und Hanbbewegungen. o
UYrme aufrodrtd — vorwdrty — feitwdrtd — riicvdrtd —
abiwdrtd ftreden, die Arme feitivdrts Heben und fenten.

2. Gruppe.
a. Fuf= und Beinbewegungen. ‘ :

Sdhlubftellung, Ferfenheben aus diefer, QBed)[eIfnieBeuge
auftodrts, Fufrollen aud ber Wedhfelfniebeuge aufwdrts, Knie
borswdrtd und rficdwdrts ftrecfen aus ver Wedhfeltniebenge mif-
warts. ‘

b. Sopibewegungen.
. Ropf redit8 — linfs — vorwdrts dreben.
c. Rumpfbewegungen. '

Rumpf redits — lints — vorwdrts brefen aug Stellung
mit Suftititl und aus Schlufifteliung mit vortwiets geftrectten
Armen. /

d. Yrm= und Handbewegungen.

Biet und drei Armftrectingen hinter einander, Urmrollen
aud feitivdrt8 geftrectten Armen, Handrollen aus feitiwdrts
geftreciten Armen. _ :

3. Grupye.

a. Fuf= und Beinbewegungen.

: Sdritiftellung, Ferfen Heben aus diefer, Kniebeugen aus
Sdjrittftellung, Bein feitwirts hebeit und fenfen, Bein feit=
Wirts fpreizen, Beinrollen aus Stellung mit Hiiftitis. ’

b. Kopfberwegungen.

Kopf rechts — linfs feitiwdrts beugen und {trecten.
¢. Rumpfbewegungen. ) \
‘ Rumpf rechts — Yints feitwirts beugen und ftreden ausd

Grunditeliung und aus Grundftellung mit aufiwdrts geftred=
tem linfem — rechtem Yrni. '

d. Yem= und $Hanbbewegungen.

Siinf Armfivedungen Binfereinanber, Hinde rvedhts und

linf8um rollen aus vormirts geftrecttenn Yrmen.

4 4. Grupye.
a. Fuf- und Beinbetwegungen.
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Sdlufgangfteliung, Ferfen DHeben aud diefer, Bein feit-
fodrt8 und vorivdrtd fithren aug Wedyfeltniebeuge aufrodrts,
Fufp gum Yusfall vorwdrtd — riidivdrtd ftellen, Beugen und
Strecent ded vorderen Knieed dud %Iu@faﬁfteﬁung borivdris.

b. Kopibewegungen.

Kopf vorwdrts — riidodrtd beugen und fireden aud

halber Drehung.
c. ERymﬁpremegungen

Rumypf vorwirtd — rucfmart@ beugen und ftrecten aus

balber Drehung aud Steflung mit Hiift{tiig.
d. Yrm= und Handbewegungen.

Armitredungen nady verfchievenen Ridhtungen gleidhzeitiy,
Arme Halbvorivdrtd beugen und ritcwdrtd {treden, Avme voll-
porwdrtd beugen und riicivdrtd fdhlagen.(*) .

Freiiibungen von der Stelle.
1. Sypringiibungen.

1. Stufe. Sdlufijprung auf der Ctelle, Sdluffprung von - ber
Stelle, Schrittfprung rechtd und linfd aud Grund= und
Sdyrittjtellung, Giniibung ded Anlaufd gum Freifprung -
mit brei Sdhritt rechtd und linfs.

2. Gtufe. Seitfprung nady rechtd und [ints, Spreiziprung, &mf
fprung.

L2 f65ang= und RQaufiibungen.

1. Stufe. reier Gang mit Abftand auf Biered, Lauffdritt ein-
seln jur Ginitbung von Form und Tempo, Uebergehen
aud Qaufidyritt in Sdritt, RKebrivendungen im Schritt,
und Laufihritt, Freler Gang abivedhfelnd mit Gang
in furgen Touren big finf Minuten Dauer.

Ynmertung 4. Bon den in pen Stodenithen Tabellen enthaltenen Freidbungen
find in obigen Gruppen nicht aufgenommen: LSRumpforehen aud
©dlufgangftellung bei vorwdrtd resp. aufdrtd geftredten Armen
und Rumpibeugen feitwdrtd aud Stellung mit Huftitis mit gleid-
seitigem Heben Dded entgegengefepten Deined. Dic erftgenantten
werden auf Gentralturnanftalt nidht mehr geibt, die leptgenannte
Webung evfdeint dem Berfaffer nidyt nothrendig.



2. Gtufe.

3.’ Stufe.

4. Stufe.
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Raufihritt mit Gewehr, Luuffchritt abivechielnd mit
Gang i3 zehn Minuten.

Laufidhritt auf Kreis- und Schlangenlinie, Laufichritt
mit Gewehr und umgefchnalltem Seitengetvehr, Dauet-
lauf abwedielnd mit Gang bis fitnfzehn Minuten.
Daverlauf abiwedhfelnd mit Gang bi3 22 Minuten,
Uebungen im Gyersir und Marfchangug.



Nebungsplan fiiv dvie 3. Klajfe.

- . Uebungen
R Dajonet: Freitibungen Octmehr- bng Bemerfungen
iibungen. | fechten gen. fbungen. | angewanden gen.
Gymnaftit.
ot«  [§ 1—§ 6| Formationen 1. u. | Formationen DieKlaffe beftedt
mationen 2. ®fuppe ver Freis | 1. Gruppe aud fammtlidyen
.| ZTabelle fibungen auf Dder | . Refruten u. auds
sl 1=3 Stelle, 1 Stufe nabmaweife eini»
= ©prings und Lauf- gen Mannfdaften
=1 Atbungen : bed jweiten Fahys
2 |in24—30| in 6—8 ) - ganges.
& | Stunden | Stunden in 20—24 Stunden
| ——— et | i, —
in 50—60 Stunden
Tabelle |§7— §11} 3. Gruppe der Frei« | 2. Sruppe Die gewwandteften
s 4u b ibungen auf Dder Retruten werden
= Stelle, 2. Stufe der beim Beginn die«
<. Qaufiibungen fed Abfdynitted in
/% lin15—18 |in15—18 bie jweite Klaffe
5 | Stunden | Stunden in 5—6 Stunden verfept.(®)
H——— | ———
°‘ in 35~40 Stunden 3
Tabelle [§12—§17] 4. Gruppe der Frei: | 3. Gruppe |1.u, 2. Stufe
] 6wt ibungen auj  der
h=4 Stelle, 2. Stufe der
& ~ Springiibungen,
= 3. Stufe der Lauf-
£ |in18—20 |in18—20 Rbungen
&8 | Gtunden | Stunbden in 10—-12 €tunden
o [——~——— .
in 4650 Stunden
o | Tabelle |§18—§20 Mepetitionen und | Repetitionen |3. v. 4. Stufe
=1.8. w9 ' 4, ©tufe der Laufe |u. 4. Gruppe
o |in18—20 | in18—20 tibungen.
T | Stunden | Stunden in 10—12 Stunbden |
5 — r— S
- in 4650 Stunden
Der ghymnaitifjdhe Curfud der dritten Klaffe beanjprud

170—180 Stunben.

t vemnad

Unmerbung 5, Diejenigen Refruten, deren Jndividualitdt und Leiftungen eine Berfepung in
die 2. Klaffe erwarten laffen, werden nad) {eddwddentlider Dienftzeit in fid
au einer NAbtheilung vereinigt und Haben bid jum Schluf ver Relruten - Periode
2ad erfte Bierteljahrdpenfum der 2. Klafje durdhzunehmen,
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Heﬁhugéplau fiiv die 2. SKlafje.

L Uebun
Rifl: | Badonels | o ibungen Gerwepr- e Bemerfungen
nibungen. | fechten, ae. fibungen. a&%}enr?s;lﬁit;.n gen.

Cgore  |§1—8§7

’ Sormationen, 1. u. | Formationen

Die flaffe be-

E—

mationen 2. Oruppe dex Frei» | 1. und 2. ftebt nur aué
= Tabelle ubungen auj  Dder Sruppe dlteren Mann- -
=] 1—4 Stelle, 1. 1. 2, Stufe {haften.
= der &pring. und
2 |in16—201! in 6—7 Qaufiibungen.
& | Stunden l@tunben in 10—12 Stunden
- — — S -

in 32—36 Gtunden

: Tabelle |§8—§15| 3. OGruppe Freis | 3. Gruppe | 1.—3. Stufe | Diegewandteften -
= 5—17 nbungen auf der Refruten treten
il Ctelle. 3. Stufe bei Beginn bie=
S |in15—18 | in 6—7 | bder Qaufiibungen. ‘ fed. Abfthnitted
T | Stiuden | Stunden in 10—12 Stunden aur 2. Klaffe
Qi — " bingu.
o in 37—40 Stunden

Tabelle [§16—§20] 4. Gruppe Frei- | 4. Gruppe I 4, Stufe
=l 8su9 tibungen auf der
= Stelle, 4. Stufe
= |in12—15 ) in15—18| Dder Raufibungen ‘
= | Stunden | Stunden - in 10—12 Stunden
Q] - o -
o5 in 37—40 Stunden

Der gymnaftijhe Curfud der 3meiteh 'ﬁI‘aﬁe beanfprucht demnach

100—110 Stunbden.
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Uebungsplan fiiv die 1. Klajje.

Uebungen

in 35—40 Stunben

A —

Rift- - | Bajonet- S Geehrs det
teiiib . .
ibungen. | fedten. Freiiibungen ibungen, angewanbten Bemerfungen
. ) Gpmnaftit.
For- |81 —§ 11| Formationen, 1. u. | Formationen | 1.—3. Stufe | Die Klaffe be-
mationen 2. Qruppe der Frei- | 1. und 2. ftebt nur aud
.| Zabelle ibungen auf der ®ruppe dlteren Mann-
=] 1—-5 - Gtelle. 1. und 2. fhajten.
= . Stufe Springibun-
= . gen, 1.—3. &tufe
2 1in12—15| in8—10 Laufiibungen.
5‘: Stunven | Stunven in 10—12 Stunden
- —— S i
in 30—35 Stunden
Tabelle [§12—$20| 3. u. 4. Gruppe der | 3. und 4. 4, Stuje
=1 6—9 Fretiibungen auider - Gruppe
2 Stelle, 4. Stufe
Z in15—18 | in12—15 Qauflibungen. ‘ -
£ | Stunden | Stunden in 8—10 Stunden
=
&

Der gymnojtijdhe Curfug ver erjten Klaffe beanfprucht vemnach

65—70 Stunben.




%etid}tigungeu.

Geite 3 Beile 4 von oben lied nody ftatt nad.

"

”

n

”

n

"

”

9

12

16
21
22
22

» 17 von unten lieg Detailererziven ftatt Detailerers
jleven,
» 15 bon unten 1ied Grerzivburdybildung flatt Erervciers
E durdhbildung. .
, 5 von oben lied Querbaum ftatt QueerBaum

. 6 ., ., lied Grevgiven ftatt Grevieren.

, 13, "lied Querbaum flatt Queerbaum.

» 15 von vben lied Langhang in St

, 15, , lieg aud diefem fatt ausd Dtefen. }

» 11, 13 u. 21 von- vben {ied Querbaum ftatt Queerbaum.
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